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Краткая презентация Программы 
 

Дополнительная общеобразовательная программа МБДОУ « Детский 
сад комбинированного вида № 121»  является нормативно-управленческим 
документом, который разработан дошкольной образовательной организацией 
самостоятельно. Содержание Программы соответствует Федеральному 
государственному образовательному стандарту дошкольного образования и 
учитывает соответствующую примерную образовательную программу 
дошкольного образования «От рождения до школы»  (ст.6 Закона «Об 
образовании  Российской Федерации»).  

Программа рассчитана на детей 6-7 лет. Программа ориентирована на 
возрастные категории детей в соответствие с комплектованием групп 
общеразвивающей  и компенсирующей направленностей. 

Содержание образования содействует взаимопониманию и 
сотрудничеству между людьми независимо от национальной, этнической, 
религиозной и социальной принадлежности, учитывает разнообразие 
мировоззренческих подходов, обеспечивает развитие способностей каждого 
человека, формирование и развитие его личности в соответствии с 
принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 
ценностями. В Программе обозначены дополнительные программы и 
технологии, которые пользуют педагоги в организации образовательной 
деятельности, сформулированы цели и задачи по каждой образовательной 
области, а также определена процедура подведения результатов работы 
педагогического коллектива.  

Целью реализации дополнительной общеобразовательной программы 
являются - развитие индивидуальных способностей, креативности, 
самостоятельности, физического совершенствования детей дошкольного 
возраста посредством дополнительного образования. 

Задачи реализации Программы: 

- формирование и развитие творческих способностей дошкольников; 

- удовлетворение индивидуальных потребностей дошкольников в 
интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном развитии; 

-  выявление, развитие и поддержку талантливых детей, а также лиц, 
проявивших выдающиеся способности; 

- создание и обеспечение необходимых условий для личностного 
развития; 

- социализацию и адаптацию дошкольников к жизни в обществе; 
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- формирование общей культуры дошкольников; 

- удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов 
дошкольников, не противоречащих законодательству Российской Федерации, 
осуществляемых за пределами федеральных государственных 
образовательных стандартов и федеральных государственных требований. 

Дополнительное образование дошкольников осуществляется по 
программам художественной направленности: 

В Программе представлены планируемые результаты освоения 
Программы – целевые ориентиры. Целевые ориентиры дошкольного 
образования представляют собой социально-нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня 
дошкольного образования. Целевые ориентиры Программы выступают 
основаниями преемственности дошкольного и начального общего 
образования. Настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у 
детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе 
завершения ими дошкольного образования.  

При организации образовательной деятельности по программам 
дополнительного образования используется следующая методическая 
литература: 

- «Цветные ладошки» И.А.Лыковой; 
Взаимодействие педагогов МБДОУ № 121 с родителями (законными 

представителями) воспитанников предполагает взаимопомощь, 
взаимоуважение и взаимодоверие, знание и учет педагогом условий 
семейного воспитания, а родителями (законными представителями) – 
условий воспитания в дошкольной образовательной организации. Также оно 
подразумевает обоюдное желание родителей (законных представителей) и 
педагогов поддерживать контакты друг с другом. Цель взаимодействия в 
современных условиях – это установление партнерских отношений 
участников педагогического процесса, активное включение родителей 
(законных представителей) в жизнь детского сада. Программа направлена на 
взаимодействие педагогического коллектива с родителями по направлениям: 
педагогическая поддержка, педагогическое образование родителей, 
совместная деятельность педагогов и родителей. 
 

 

 
 
 



4 
 

Содержание 
 

1. Пояснительная записка  5-12 
2. Учебный план 12-13 
3. Содержание изучаемого курса 13-19 
4. Методическое обеспечение 19-26 
5. Рабочая программа воспитания 26-29 
6. Список литературы 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 
 

1. Пояснительная записка 
Основная общеобразовательная Программа дополнительного образования 
(далее – Программа) муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения  «Детский сад комбинированного вида № 121» 
разработана с учетом следующих нормативно – правовых документов: 
- Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 
29.12.2012 № 273-ФЗ; 
- Приказа Министерства образования и науки РФ «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам» от 19.08.2013 г. 
№ 1008; 
- Приказа Минобрнауки России «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 
17.10.2013 №1155; 
- Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (утверждены 
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 №28); 
- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания" 
- Письма Минобрнауки РФ «О примерных требованиях к программам 
дополнительного образования детей» от 11.12.2006 г. №86-18-44; 
- Устава МБДОУ № 121, утвержден  22.12.2016  года.    

Детский сад – первая ступень общей системы образования, главной 
целью которой является всестороннее развитие ребенка. Большое значение 
для развития дошкольника имеет организация системы дополнительного 
образования в ДОУ, которое способно обеспечить переход от интересов 
детей к развитию их способностей. Развитие творческой активности каждого 
ребенка представляется главной задачей современного дополнительного 
образования в ДОУ и качества образования в целом. 
 Система дошкольного образования, как обозначено в Законе «Об 
образовании в Российской федерации», является первой ступенью в системе 
непрерывного образования, что предъявляет повышенные требования к 
качеству образования в ДОУ. 

В связи с этим наряду с основным огромное значение приобретает 
дополнительное образование дошкольников. Ценность дополнительного 
образования состоит в том, что оно усиливает содержательную 
составляющую ООП МБДОУ и способствует практическому приложению 
умений и навыков детей, полученных в дошкольном образовательном 
учреждении, стимулирует их познавательную мотивацию, развивает 
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творческий потенциал, навыки адаптации к современному обществу. 
Оптимальное сочетание содержания ООП МБДОУ и программы 
дополнительного образования достигается благодаря внедрению новых 
технологий, разнообразию и вариативности средств, форм и методов, 
обеспечивающих интеграцию частей образовательного пространства 
дошкольного учреждения. Базисные задачи образовательной деятельности в 
МБДОУ решает воспитатель в соответствии со своими должностными 
обязанностями и требованиями ФГОС ДО.  

Реализация содержания программы дополнительного образования 
детей детского сада, осуществляется педагогом дополнительного 
образования. Он работает в тесном контакте с воспитателями и друг с 
другом.  

Организация дополнительного образования в детском саду 
осуществляется в  форме совместной деятельности педагога с 
дошкольниками. Работа планируется по тематическим разделам в 
соответствии с направлениями основной образовательной программы 
дошкольного образования. Таким образом, расширяется и углубляется 
содержание ООП, для детей создаются образовательные условия, 
обеспечивающие более высокий уровень сформированности знаний, умений 
и навыков, формируемых в рамках обязательных форм деятельности 
воспитателя и ребенка в МБДОУ.  

Реализация программы дополнительного образования в дошкольных 
учреждениях осуществляется на протяжении 1 года. В условиях реализации 
программы дополнительного образования в дошкольном учреждении для 
детей создается щадящий режим жизнедеятельности. Реализация программы 
дополнительного образования обеспечивается психолого-педагогическим и 
медицинским  сопровождением при взаимодействии педагога с родителями, 
что повышает степень развития его адаптивных процессов и уровень 
интеграции в социум.  

Содержание дополнительной общеобразовательной программы 
основано на концепции предшкольного образования. Концепция отражает 
потребность общества и государства в качественном дошкольном 
образовании, которое, как указано в «Приоритетных направлениях развития 
образовательной системы Российской Федерации», может быть, 
«рекомендовано гражданам как эффективный способ выравнивания 
стартовых возможностей детей. 
Дополнительная образовательная программа ориентирована на 
преемственность с Основной образовательной программой МБДОУ                   
«Детский сад комбинированного вида № 121»  



7 
 

Целью реализации дополнительной общеобразовательной программы 
являются - развитие индивидуальных способностей, креативности, 
самостоятельности посредством дополнительного образования. 

Задачи реализации Программы: 

- формирование и развитие творческих способностей дошкольников; 

- удовлетворение индивидуальных потребностей дошкольников в 
интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном и 
интеллектуальном развитии; 

-  выявление, развитие и поддержку талантливых детей, а также лиц, 
проявивших выдающиеся способности; 

- создание и обеспечение необходимых условий для личностного 
развития, творческого труда дошкольников; 

- социализацию и адаптацию дошкольников к жизни в обществе; 

- формирование общей культуры дошкольников; 

- удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов 
дошкольников, не противоречащих законодательству Российской Федерации, 
осуществляемых за пределами федеральных государственных 
образовательных стандартов и федеральных государственных требований. 

Дополнительное образование дошкольников осуществляется по 
программам художественно-эстетической направленности: 

 
При построении Программы учитывались следующие принципы: 
- принцип развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка; 
- принципы научной обоснованности и практической применяемости 

(содержание программы соответствует основным положениям возрастной 
психологии и дошкольной педагогики, при этом имеется возможность 
реализации Программы в массовой практике дошкольного образования);- 
принцип полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать 
поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, 
максимально приближаться к разумному «минимуму»); 

- принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей 
и задач процесса образования детей дошкольного возраста, когда 
формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют  
непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста; 
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- принцип интеграции совместной деятельности взрослого и детей; 
- принцип использования в образовательной деятельности  адекватных 

возрасту форма и методов работы с детьми.  
 

В результате освоения Программы дошкольник: 
 овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - 
игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 
конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 
совместной деятельности; 

 обладает установкой положительного отношения к миру, к 
разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 
собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 
взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 
учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 
успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 
в себя, старается разрешать конфликты; 

 обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 
видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными 
формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 
подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

 достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 
мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 
чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения; 

 развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 
владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 
управлять ими; 

 способен к волевым усилиям, может следовать социальным 
нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 
взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 
сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 
людей; склонен  наблюдать, экспериментировать.  

 - познавательно активен, любознателен, способен самостоятельно 
экспериментировать, находить разнообразную информацию; 

- самостоятелен и одновременно умеет обращаться к взрослым за 
помощью; 

- заинтересован в учении и совершенствовании собственной 
компетенции  в разных областях деятельности, владеет универсальными 
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предпосылками учебной деятельности: умеет работать по правилу и образцу, 
слушать взрослого и выполнять его инструкции; 

-  эмоционально отзывчив, способен к сопереживанию и сочувствию, 
откликается на эмоции близких людей, сопереживает персонажем при 
восприятии произведений художественной литературы, театра, кино, 
изобразительной деятельности, музыки, а так же окружающего мира, 
природы; 

- общителен, умеет адекватно использовать вербальные и невербальные 
средства коммуникации; способен вести диалог и выражать свои мысли с 
помощью монологической речи; умеет договариваться со сверстниками, 
планировать совместную деятельность, владеет навыками сотрудничества; 
владеет стилем коммуникации со взрослыми и сверстниками и произвольно 
может изменять его; 

- способен произвольно управлять своим поведением и планировать 
действия; 

- имеет базовые ценностные представления и руководствуется ими в 
собственном социальном поведении; 

- интеллектуально развит в соответствии с возрастными 
возможностями, способен решать интеллектуальные задачи; 

- инициативен в деятельности, способен предложить свой замысел и 
воплотить его в рисунке, постройке, рассказах и др.; 

- имеет первичную целостную картину мира, представление о себе, 
семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и 
природе; принадлежности других людей к определенному полу; культурных 
ценностях; 

- обладает сформированными умениями и навыками (речевыми, 
изобразительными, музыкальными, конструктивными и др.), необходимых 
для осуществления различных видов детской деятельности; 

- доброжелателен и спокоен, дружелюбен к другим людям и живым 
существам; 

- осознает себя гражданином России; 
- психологически устойчив к неуспеху и умеет конструктивно 

преодолевать возникающие трудности; 
- хочет учиться и стать школьником, рассматривая это как новую 

желаемую и привлекательную ступень собственной взрослости; 
- имеет чувство собственного достоинства и способен уважать других; 
- обладает живым воображением, способен к фантазии и творчеству в 

разных формах. 
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В работе с дошкольниками в МБДОУ № 121 реализуется парциальная 

программа и технология по следующим направлениям развития ребенка 

(Программы дополнительного образования). 

 
Направленность 

программы 
дополнительного 

образования 

Направление совместной 
деятельности 

Парциальные программы, методики, 
технологии 

Художественная Ручной труд 
 

И.А. Лыкова «Цветные ладошки» 
 

 

Цель программы: направленное и последовательное  воспитание у детей 

эстетической культуры, формирование эмоционально –  ценностного 

отношения к окружающему миру, гармонизация мировосприятия, создание 

целостной картины мира. 

Настоящая программа способствует решению следующих задач: 

 ознакомление с универсальным «языком» искусства средствами 

художественно – образной выразительности;  

 обогащение индивидуального художественно – эстетического опыта; 

 развитие художественно - творческих способностей каждого ребенка  в 

продуктивных видах деятельности;  

 развитие  восприятия  образов и предметов окружающего мира как 

эстетических объектов. 

 формирование  положительно – эмоционального восприятия 

окружающего мира;  

 воспитание  художественного  вкуса и чувства гармонии. 

Данная программа предусматривает формирование творческих 

способностей детей 6-7 лет. Она содержит методические рекомендации по 

использованию нетрадиционных техник, работе с соленым тестом, 

пластилином, бумагой, цветным песком, шерстью, бисером, рисованию по 

ткани.  
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Организация деятельности по программе дополнительного образования 

предполагает обеспечить выполнение требований к оптимизации 

двигательно-познавательной нагрузки на ребенка в течение дня с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей. Для этого составляется единое 

расписание образовательной деятельности  детей в режиме работы детского 

сада. Образовательная деятельность (совместная деятельность) по программе 

дополнительного образования осуществляется в первой половине дня.  

Основными формами реализации разделов дополнительной 

общеобразовательной программы детей, являются: 

- фронтальные развивающие занятия с подгруппой детей (в основе 

которых лежит личностно-ориентированная модель взаимодействия 

педагога и ребенка); 

- игры; 

-занятия-путешествия; 

-обыгрывание ситуаций; 

-творческая мастерская; 

-создание коллекций и мини-музеев; 

- праздники и развлечения; 

- досуги; 

-презентации и др. 

Одним из направлений деятельности МБДОУ по дополнительному 

образованию детей является взаимодействие с родителями. В этом 

направлении используются следующие формы работы: 

- открытый просмотр; 

- индивидуальные беседы, консультации по запросам родителей; 

- тематические родительские собрания, конференции; 

- праздники, развлечения; 

- выставки творчества 

- анкетирование, опрос; 

- проектная деятельность; 

- дни открытых дверей; 
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- фото выставки; 
- выставки детских работ. 

 
 

2. Учебный план 
 

Раздел программы дети 6-7 лет 
 

Ручной труд 1 
Недельная образовательная нагрузка 

30 мин 
Количество часов отводимых на усвоение 
программы 36 

 
 

Учебно-тематический план дополнительной образовательной 
программы художественной  направленности для детей 6-7 лет 

 
 

              Тема Часы 
Сентябрь 

Бабочки-красавицы 1 
Грибное лукошко 1 
Азбука в картинках 1 
Закладка для книги 1 

Октябрь 
Плетеная корзинка для натюрморта. 1 
Осенний натюрморт. 1 
Фрукты-овощи. 1 
«Лес, точно терем расписной….» 1 

Ноябрь 
Осенние картины. 1 
Кудрявые деревья. 1 
Кто в лесу живет? 1 
Летят перелетные птицы. 1 

Декабрь 
«По горам, по долам…» 1 
Ёлкины игрушки – шишки и хлопушки. 1 
Цветочные снежинки. 1 
Новогодние игрушки. 1 

Январь 
Перо  Жар-птицы. 1 
Домик с трубой и сказочный дым. 1 
Шляпы и короны 1 
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Избушка на курьих ножках 1 
Февраль 

Тихо ночь ложится на вершины гор. 1 
Там сосны высокие. 1 
Когда мой папа был маленький. 1 
Чудесная мозаика. 1 

Март 
Пушистые картины. 1 
Ажурная закладка для букваря. 1 
Чудо букет. 1 
Весна идет. 1 

Апрель 
Чудо-писанки. 1 
Звезды и кометы. 1 
В далеком космосе. 1 
Букет с папоротником и солнечными зайчиками. 1 

Май 
Дерево жизни. 1 
Букет с папоротниками и солнечными зайчиками 1 
Наша клумба. 1 
Лягушонок и водяная лилия 1 

 
 

3.Содержание программы 
 

Обучение  по  программе  « Творческая  мозаика» для детей 6-7 лет, 

предполагает решение следующих задач: 

 приобщение  к древнейшему декоративно-прикладному искусству и 
новейшему искусству дизайна в разнообразии его видов; 

 обогащение содержания художественной деятельности дошкольников; 
поддержание  интереса  к воплощению в художественной форме своих 
личных представлений, переживаний, чувств;  

 содействие формированию эстетического отношения к окружающему 
миру и «Я» - концепции;  

 создание  оптимальных условий для развития личности ребенка и ее 
многогранного проявления в  творчестве; 

 совершенствование умений  изображать объекты реального и 
фантазийного мира с натуры, по представлению и собственному 
замыслу; 

 развитие композиционных умений; 
 содействие дальнейшему свободному экспериментированию с 

художественными материалами, изобразительно – выразительными 
средствами; 
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 создание условий для самостоятельного художественного творчества с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

 

Тема Вид деятельности Задачи занятия 

Сентябрь 

Бабочки-
красавицы 

Лепка и аппликация Выявление уровня владения 
пластическими и аппликативными 
умениями, способности к интеграции 
изобразительных техник 

Грибное 
лукошко 

Лепка Создание по замыслу композиции из 
грибов в лукошке. Совершенствование 
техники лепки. Развитие чувства формы и 
композиции 

Азбука в 
картинках 

Лепка рельефная Закрепление представлений детей о 
начертании печатных букв, показать, что 
буквы можно не только печатать, но и 
лепить разными способами 

Закладка для 
книги 

Аппликация 
декоративная 

Знакомство детей с  новым приемом 
аппликативного оформления бытовых 
изделий 

Октябрь 

Плетеная 
корзина для 
натюрморта 

Аппликация и 
плетение из 
бумажных полос 

Создание плетеной формы как основы 
будущей композиции (корзинка для 
натюрморта из фруктов). 
Совершенствование техники аппликации. 

Осенний 
натюрморт 

Аппликация 
силуэтная и 
рисование 

Совершенствование техники вырезания 
симметричных предметов из бумаги, 
сложенной вдвое, для составления 
натюрморта в плетеной корзины. 

Фрукты-
овощи. 

Аппликация Совершенствование техники вырезания 
по нарисованному контуру, дополнение 
деталями. 

«Лес, точно 
терем 

Рисование и 
аппликация из 

Самостоятельный поиск оригинальных  
способов создания кроны дерева 
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расписной…» бумаги (коллаж). (обрывная и накладная аппликация, 
раздвижение, прорезной декор) и 
составление многоярусной композиции. 

 Ноябрь 

Осенние 
картины 

Аппликация их 
осенних листьев 

Создание сюжетных композиций из 
природного материала – засушенных 
листьев, лепестков и семян; развитие 
чувства цвета и композиции. 

Кудрявые 
деревья 

Аппликация 
симметричная 

Вырезывание двойных (симметричных) 
силуэтов разных деревьев с передачей 
характерных особенностей строения 
ствола и ажурной кроны. 

Кто в лесу 
живет? 

Аппликация 
силуэтная 

Создание сюжетной композиции из 
силуэтов животных, вырезанных по 
самостоятельно нарисованному контуру 
или из бумаги, сложенной вдвое. 

Летят 
перелетные 
птицы 

Комплексное занятие 
(рисование и 
аппликация) 

Создание сюжетов по мотивам сказки, 
комбинирование изобразительных 
техник, отражение смысловых  связей и 
пространственных взаимоотношений. 

 Декабрь 

«По горам, по 
долам» 

Рисование 
карандашами с 
элементами 
аппликации и письма 

Отражение в рисунке своих 
представлений о природных ландшафтах 
(сюжет на фоне горного пейзажа). 

Ёлкины 
игрушки- 
шишки и 
хлопушки. 

Лепка из соленого 
теста 

Создание новогодних игрушек в технике 
тестопластики – лепка из соленого теста 
или вырезывание формочками для 
выпечки. 

Цветочные 
снежинки 

Аппликация 
декоративная с 
элементами 
конструирования 

Вырезывание ажурных шестилучевых 
снежинок из фантиков и цветной фольги с 
опорой на схему. Формирование умения 
планировать работу. 

Новогодние Декоративно-
оформительская 

Создание объемных игрушек из цветной 
бумаги и картона путем соединения 6-8 
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игрушки деятельность. одинаковых форм (кругов, ромбов, 
квадратов, овалов и др.) Развитие 
пространственного мышления и 
воображения. 

 Январь 

Перо Жар-
птицы 

Аппликация с 
элементами 
рисования и письма 

Сочетание в одном художественном 
образе аппликативных, графических и 
каллиграфических элементов; освоение 
приемов штриховки и тушевки цветными 
карандашами. 

Домик с 
трубой и 
сказочный дым 

Аппликация и  
фантазийное 
рисование 

Создание фантазийных образов, 
свободное сочетание изобразительно-
выразительных средств  в красивой 
зимней композиции. 

Шляпы и 
короны 

Аппликация 
декоративная 

Конструирование головных уборов для 
самодельных праздничных костюмов и 
оформление декоративными элементами 

Избушка на 
курьих ножках 

Аппликация Самостоятельный поиск аппликативных 
способов и средств художественной 
выразительности для создания 
оригинального образа сказочной избушки 
на курьих ножках 

 Февраль 

«Тихо ночь 
ложится на  
вершины гор» 

Аппликация из мятой 
фактурной бумаги 
(бумажная пластика) 

Создание композиции в технике 
бумажной пластики. Расширение 
возможностей применения бумажной 
аппликации для передачи 
выразительности образа. 

 Там сосны  
высокие 

Аппликация 
ленточная 

Создание коллективной композиции из 
ленточных аппликаций (сосны, ели, 
кедры) на основе объединяющего образа 
– горы. 

Когда мой 
папа был 
маленький. 

Аппликация 
сюжетная из бумаги 
и ткани 

Создание выразительных аппликативных 
образов,  свободное сочетание разных 
художественных материалов. 
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Чудесная 
мозаика. 

Рисование 
декоративное 
модульное. 

Знакомство с декоративными 
оформительскими техниками – мозаика, 
для создания многоцветной гармоничной 
композиции. 

 Март 

Пушистые 
картины. 

Аппликация из 
шерстяных ниток. 

Составление картины из шерстяных 
ниток. Обогащение аппликативной 
техники – освоение двух разных способов 
создания образа: контурное и силуэтное. 

Ажурная 
закладка 

Аппликация 
декоративная 

Знакомство с новым приемом 
аппликативного оформления бытовых 
изделий – прорезным декором (на полосе 
бумаги сложенной вдвое). 

Чудо букет Лепка рельефная 
декоративная 

Создание цветочных композиций 
пластическими средствами по мотивам 
народного искусства (букет, венок, 
вазон). Знакомство с искусством создания 
изразцов. 

Весна идет Аппликация Оформление готовых работ (рисунков, 
аппликаций) как завершающий этап 
творчества. Создание условий для 
творческого применения освоенных 
умений. 

 Апрель 

Чудо-писанки Беседа и аппликация Ознакомление детей с искусством 
миниатюры на яйце. Воспитание интереса 
к народному искусству. 

Звезды и 
кометы 

Аппликация Изображение летящей кометы, состоящей 
из  «головы» - звезды, вырезанной по 
схеме, и «хвоста», составленного из 
полосок рваной, мятой и скрученной 
бумаги или лоскутков ткани. 

В далеком 
космосе 

Лепка рельефная  Создание рельефной картины 
(панорамы), включающей разные 
космические объекты (солнце, планеты, 
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кометы, созвездия). Формирование 
навыков сотрудничества и сотворчества. 

Букет с 
папоротником 
и солнечными 
зайчиками 

Аппликация по 
представлению или с 
натуры 

Составление сложных флористических 
композиций со световыми эффектами 
(солнечными зайчиками) по 
представлению или с натуры. Дальнейшее 
знакомство с жанром натюрморта. 
Развитие способности к 
формообразованию и композиции. 
Воспитание  эстетического вкуса, 
интереса к природе. 

 Май 

Дерево жизни Лепка рельефная из 
соленого теста 

Создание сложной композиции из 
соленого теста по фольклорным мотивам. 

Совершенствование техники рельефной 
лепки из соленого теста. Развитие 
способности к композиции. 

Букет с 
папоротниками 
и солнечными 
зайчиками 

Аппликация по 
представлению 

Составление сложных флористических 
композиций со световыми эффектами. 
Дальнейшее знакомство с жанром 
натюрморта. Развитие способности к 
формообразованию и композиции. 
Воспитание эстетического вкуса и 
интереса к природе. 

Наша клумба Аппликация 
декоративная 

Создание композиций на клумбах разной 
формы из розетковых полихромных 
цветов с лепестками разной формы и 
размера. 

Лягушонок и 
водяная лилия 

Аппликация 
сюжетная 

Составление сюжетных композиций, 
самостоятельный выбор художественных 
материалов, изобразительно-
выразительных средств и технических 
способов. Создание интереса к познанию 
природы и отражению полученных 
представлении в художественных 
образах. Развитие чувства цвета, формы и 
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композиции 

 
 

4.Методическое обеспечение программы дополнительного 
образования детей 

 
В МБДОУ №121 уделяется большое внимание материально-

техническому обеспечению. Под постоянным контролем находится 

состояние здания МБДОУ, прогулочных участков, система водоснабжения и 

канализации, отопления и вентиляции, освещенность всех помещений 

дошкольного учреждения, состояние пожарной безопасности. 

Систематически осуществляется контроль на соответствие всех систем и 

помещений МБДОУ санитарно-эпидемиологическим правилам и 

нормативам. Мониторинг материально-технического обеспечения показал, 

что в МБДОУ созданы хорошие условия для дополнительного образования 

дошкольников. Помещение и участки МБДОУ №121 соответствуют 

государственным эпидемиологическим требованиям к устройству, правилам 

и нормам работы МБДОУ, нормам и правилам пожарной безопасности. В 

здании МБДОУ находятся 8 групповых помещений со спальнями. В каждой 

возрастной группе оборудованы учебная и игровая зоны, где размещаются 

материалы для всех видов детской деятельности: продуктивной, 

познавательно-исследовательской, коммуникативной, трудовой, музыкально- 

художественной, чтения художественной литературы. Группы оборудованы 

мебелью, пособиями, развивающими играми и игрушками в соответствии с 

федеральными государственными образовательным стандартом дошкольного 

образования (ФГОС  ДО) к условиям реализации основной 

общеобразовательной программы. В МБДОУ имеются функциональные 

помещения для организации образовательной и других видов деятельности с 

дошкольниками: - 2 кабинета учителей-логопедов,  кабинет педагога-

психолога, физкультурный и музыкальный залы, кабинет изобразительной 

деятельности, кабинет познавательного развития, музей, методический 

кабинет. Для осуществления оздоровительной работы в медицинском блоке 
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функционирует: медкабинет, процедурный кабинет, изолятор. Территория 

детского сада озеленена насаждениями по всему периметру; имеются 

различные виды деревьев и кустарников, газоны, клумбы, цветники, водоем, 

зона леса, огород, экологическая тропа. Предметно-развивающая среда 

дошкольного учреждения организована с учетом интересов детей и отвечает 

их возрастным особенностям. 

 
Лыкова И. А. Программа 
художественного воспитания, 
обучения и развития детей 2-7 
лет.; ».  - М.: Издательский дом 
«Цветной мир», 2011 
 

Дидактический материал «Мир вокруг 
нас». Народные промыслы 
Лыкова И.А. Домашний натюрморт. 
Коллаж из цветной бумаги. -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2013 
Лыкова И.А. Аппликация. 
Образовательная область 
«Художественное творчество». Золотые 
сказки. Демонстрационный материал. 
Детская флористика. 4-7 лет.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2011 
Лыкова И.А. Аппликация. 
Образовательная область 
«Художественное творчество». Веселый 
цирк. Демонстрационный материал. 4-7 
лет.  -  М.: Издательский дом «Цветной 
мир», 2011 
Лыкова И.А. Аппликация. 
Образовательная область 
«Художественное творчество». 
Динозаврики. Демонстрационный 
материал. 4-7 лет.  -  М.: Издательский 
дом «Цветной мир», 2011 
Лыкова И.А. Аппликация. 
Образовательная область 
«Художественное творчество». Далекий 
космос. Демонстрационный материал. 4-7 
лет.  -  М.: Издательский дом «Цветной 
мир», 2011 
Лыкова И.А. Рисование. Образовательная 
область «Художественное творчество». 
Домашние животные. Демонстрационный 
материал. 4-7 лет.  -  М.: Издательский 
дом «Цветной мир», 2011 
Лыкова И.А. Лепка. Образовательная 
область «Художественное творчество». 
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Букашки на лугу. Демонстрационный 
материал. 3-7 лет.  -  М.: Издательский 
дом «Цветной мир», 2011 
Лыкова И.А. Лепка. Образовательная 
область «Художественное творчество». 
Кто пасется на лугу? Демонстрационный 
материал. 3-7 лет.  -  М.: Издательский 
дом «Цветной мир», 2011 
Лыкова И.А. Лепка. Образовательная 
область «Художественное творчество». 
Кто гуляет во дворе? Демонстрационный 
материал. 3-7 лет.  -  М.: Издательский 
дом «Цветной мир», 2011 
Лыкова И.А. Получился человечек. 
Игрушки из природного материала. -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2013 
Лыкова И.А. Зайки на грядке. Лепим 
подарки из соленого теста.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2013 
Лыкова И.А. Цветные ладошки. Рисуем 
без кисточки  -  М.: Издательский дом 
«Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. Аппликация. 
Образовательная область 
«Художественное творчество». Золотые 
сказки. Демонстрационный материал. 
Детская флористика. 4-7 лет.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2011 
Лыкова И.А. Аппликация. 
Образовательная область 
«Художественное творчество». Веселый 
цирк. Демонстрационный материал. 4-7 
лет.  -  М.: Издательский дом «Цветной 
мир», 2011 
Лыкова И.А. Аппликация. 
Образовательная область 
«Художественное творчество». 
Динозаврики. Демонстрационный 
материал. 4-7 лет.  -  М.: Издательский 
дом «Цветной мир», 2011 
Лыкова И.А. Аппликация. 
Образовательная область 
«Художественное творчество». Далекий 
космос. Демонстрационный материал. 4-7 
лет.  -  М.: Издательский дом «Цветной 
мир», 2011 
Лыкова И.А. Рисование. Образовательная 
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область «Художественное творчество». 
Домашние животные. Демонстрационный 
материал. 4-7 лет.  -  М.: Издательский 
дом «Цветной мир», 2011 
Лыкова И.А. Лепка. Образовательная 
область «Художественное творчество». 
Букашки на лугу. Демонстрационный 
материал. 3-7 лет.  -  М.: Издательский 
дом «Цветной мир», 2011 
Лыкова И.А. Лепка. Образовательная 
область «Художественное творчество». 
Кто пасется на лугу? Демонстрационный 
материал. 3-7 лет.  -  М.: Издательский 
дом «Цветной мир», 2011 
Лыкова И.А. Лепка. Образовательная 
область «Художественное творчество». 
Кто гуляет во дворе? Демонстрационный 
материал. 3-7 лет.  -  М.: Издательский 
дом «Цветной мир», 2011 
Лыкова И.А. Получился человечек. 
Игрушки из природного материала. 
Учебно-методическое издание для 
совместной досуговой деятельности детей 
и взрослых. -  М.: Издательский дом 
«Цветной мир», 2013 
Лыкова И.А. Зайки на грядке. Лепим 
подарки из соленого теста.  Учебно-
методическое издание для совместной 
досуговой деятельности детей и взрослых.  
-  М.: Издательский дом «Цветной мир», 
2013 
Лыкова И.А. Бабушкины куколки. 
Любимые игрушки своими руками. 
Учебно-методическое издание для 
совместной досуговой деятельности детей 
и взрослых.  -  М.: Издательский дом 
«Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. Открытки-сюрпризы. 
Детский дизайн подарков. Учебно-
методическое издание для совместной 
досуговой деятельности детей и взрослых.   
-  М.: Издательский дом «Цветной мир», 
2012 
Лыкова И.А. Листик, листик, улыбнись!  
Учебно-методическое издание для 
совместной досуговой деятельности детей 
и взрослых.  -  М.: Издательский 
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дом«Цветной мир», 2013 
Лыкова И.А. По морям, по волнам! 
Аппликация из цветной бумаги.  Учебно-
методическое издание для совместной 
досуговой деятельности детей и 
взрослых.-  М.: Издательский дом 
«Цветной мир», 2013 
Лыкова И.А. Золотая рыбка.  Учебно-
методическое пособие.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. Шишка, желудь и ракушка.  
Учебно-методическое пособие.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. На лицо ужасные, добрые 
внутри. Лепим динозавров.  Учебно-
методическое пособие.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. На лесной опушке! Детское 
художественное творчество.  Учебно-
методическое пособие.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. Мои куколки. Мастерим 
игрушки из лоскутков.  Учебно-
методическое издание для совместной 
досуговой деятельности детей и взрослых.  
-  М.: Издательский дом «Цветной мир», 
2013 
Лыкова И.А. Придет серенький волчок. 
Самоделки из папье-маше.  Учебно-
методическое издание для совместной 
досуговой деятельности детей и взрослых.  
-  М.: Издательский дом «Цветной мир», 
2013 
Лыкова И.А. Театр на столе. 
Пластилиновый спектакль.  Учебно-
методическое пособие.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. Соломенный бычок. 
Игрушки из природного материала.  
Учебно-методическое пособие.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. Жил-был пластилин. Лепим 
бабушкины сказки.  Учебно-методическое 
пособие.  -  М.: Издательский дом 
«Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. Чудо-остров. Коллаж из 
природного материала.  Учебно-
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методическое пособие.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. Жил на поляне розовый 
слон. Аппликация из цветной бумаги.  
Учебно-методическое пособие.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. Лепись, рыбка! Детское 
художественное творчество.  Учебно-
методическое пособие.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. Мы за чаем не скучаем. 
Лепим из соленого теста.  Учебно-
методическое пособие.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. Мукосольки.  Подарки из 
соленого теста.  Учебно-методическое 
пособие.  -  М.: Издательский дом 
«Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. Рыбка, рыбка, где ты спишь? 
Рисуем игрушки красками.  Учебно-
методическое пособие.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. Плывет-плывет кораблик. 
Лепим игрушки из пластилина.  Учебно-
методическое пособие.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. Я рисую море! Детское 
художественное творчество.  Учебно-
методическое пособие.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. Я люблю свою лошадку. 
Мастерим игрушки своими руками.  
Учебно-методическое издание для 
совместной досуговой деятельности детей 
и взрослых.  -  М.: Издательский дом 
«Цветной мир», 2013 
Лыкова И.А. … И бумажный попугай! 
Аппликация из цветной бумаги.  Учебно-
методическое пособие.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. Куда летим мы с Пятачком. 
Дидактические игры с цветом.  Учебно-
методическое пособие.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2012 
Лыкова И.А. Художественный труд в 
детском саду.  Учебно-методическое 
пособие.  -  М.: Издательский дом 
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«Цветной мир», 2010 
Лыкова И.А. Соленое тесто в семье, 
детском саду и начальной школе. Книга 
для педагогов и родителей.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2013 
Лыкова И.А. , Рыжова Н.А. Интеграция 
эстетического и экологического 
образования в детском саду: Учебно-
методическое пособие.  -  М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2013 
Лыкова И.А. , Шипунова В.А.  Загадки 
божьей коровки: интеграция 
познавательного и художественного 
развития. Книга для педагогов и 
родителей.  -  М.: Издательский дом 
«Цветной мир», 2013 
 

 
 

6. Рабочая программа воспитания 
 
Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации 

воспитанников на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

воспитанников чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

 

Программа основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания детей в МБДОУ лежат конституционные 

и национальные ценности российского общества. 

3.4.1. Целевой раздел Программы воспитания 
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Цель Программы: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, 

другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а 

также выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, 

принятыми в обществе. 

3.4.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной 

из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

3.4.3. Организационный раздел Программы воспитания 

Программа воспитания реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 

создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного 

процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды 

совместной деятельности. 

Воспитывающая среда МБДОУ раскрывает заданные укладом 

ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда-это 

содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет 

его особенности, степень его вариативности и уникальности. 
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Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ 

предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

МБДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 

Готовность образовательной системы принять любого ребенка 

независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных 

и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития, 

позволяет обеспечивать целостный инклюзивный подход, а именно: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства, 

обогащение детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах 

детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к 

воспитанию ребенка. 

В течение учебного года педагог осуществляет педагогическую 

диагностику на основе наблюдения за поведением детей. В фокусе 

педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла 

конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

Календарный план воспитательной работы 
 

Время Направление Тема, форма проведения 



28 
 

проведения 
праздника, 
события, 

мероприятия 

воспитания мероприятия 

Сентябрь Педагогическая диагностика на основе наблюдения за 
поведением детей 

Сентябрь познавательное Развлечение «В гостях у сказки» 
Октябрь социальное Акция «День пожилого человека» 
Ноябрь познавательное Конкурс чтецов «Мама – нет дороже 

слова» 
Декабрь трудовое Создание фотозоны «Новый год» 
Январь трудовое Неделя здоровья 

Февраль познавательное Выставка детского творчества 
«Лучше папы друга нет» 

Март трудовое Акция «Покормите птиц» 
Апрель этико-

эстетическое 
Конкурс детского творчества 

«Красота спасет мир» 
Май познавательное Час мужества «Живая Память» 
Май Педагогическая диагностика на основе наблюдения за 

поведением детей 
 

5. Список литературы 
 

Грибовская А.А.Коллективное творчество дошкольников - М.: Сфера, 2004. 
Корчинова О.В.  «Декоративно-прикладное творчество в дошкольных 
учреждениях» 2002г. 
Куцакова Л.В. конструирование и художественный труд в детском саду. 
Москва. ТЦ Сфера. 2013г. 
Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития 
детей 2-7 лет «Цветные ладошки». ».  - М.: Издательский дом «Цветной 
мир», 2011 
Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду  - М.: Издательский дом 
«Цветной мир», 2011 
Лыкова И.А. Методические рекомендации в вопросах и ответах к программе         
 «Цветные ладошки». учебно-методическое пособие. – М.: Издательский дом 
«Цветной мир», 2013 
Лыкова И.А.Изобразительная деятельность в детском саду -М.: Цветной мир, 
2014. 
Лыкова И.А., Буренина А.И. Талантливые дети: индивидуальный подход в 
художественном развитии (книга для педагогов и родителей). – М.: 
Издательский дом «Цветной мир», 2012 
Тимофеева Н.В..Нетрадиционные формы занятий с дошкольниками.  – 
Волгоград: Учитель, 2013 
Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования. – М.: УЦ Перспектива, 2014 



29 
 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду 
Пособие для педагогов дошкольных учреждений. Москва 2003 г. 

 


